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研
究
だ
よ
り

研
究
部

育
種
課

タ
ネ
を
育
て
る
自
家
採
種
の
コ
ツ 

～
ニ
ン
ジ
ン
編
～

は
じ
め
に

　

自
然
農
法
や
有
機
栽
培
実
施
者
の
間
で

は
自
家
採
種
を
実
施
し
て
い
る
方
が
多
く

い
ま
す
。
以
前
に
行
っ
た
、
自
然
農
法
種

子
の
ユ
ー
ザ
ー
に
対
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
の
結
果
か
ら
、
お
よ
そ
６
割
近
く
の
方

が
な
ん
ら
か
の
形
で
自
家
採
種
を
実
施
し

て
い
る
こ
と
が
判
り
ま
し
た
。
自
家
採
種

に
は
多
く
の
手
間
が
か
か
り
ま
す
が
、「
種

子
代
が
か
か
ら
な
い
」「
自
分
な
り
の
品

種
が
で
き
る
」
と
い
っ
た
理
由
か
ら
取
り

組
ま
れ
て
い
る
方
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

し
か
し
、
自
家
採
種
は
タ
ネ
を
採
る
だ

け
で
は
な
く
、
子
孫
に
優
良
な
性
質
を
伝

え
る
役
目
が
あ
り
ま
す
。
専
門
用
語
で

は
、
タ
ネ
を
採
る
親
株
の
こ
と
を
母
本
と

い
い
、
タ
ネ
採
り
を
す
る
た
め
の
母
本
選

抜
が
重
要
な
技
術
と
な
り
ま
す
。
こ
の
母

本
の
育
て
方
、
選
び
方
が
次
の
世
代
の
性

質
に
大
き
く
影
響
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
常
に
品
種
の
特
性
を
発
揮

さ
せ
る
よ
う
栽
培
を
工
夫
し
、
適
正
に
選

抜
し
、
そ
の
作
物
の
繁
殖
の
仕
組
み
（
生

殖
様
式
）
に
沿
っ
た
タ
ネ
採
り
を
続
け
て

い
か
な
い
と
品
種
の
能
力
が
衰
え
て
し
ま

う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
青
果
栽
培
で
も

病
虫
害
が
少
な
く
、
品
質
の
良
い
野
菜
を

栽
培
し
よ
う
と
思
え
ば
、
栽
培
す
る
作
物

や
土
に
つ
い
て
の
知
識
や
経
験
が
必
要
と

さ
れ
る
よ
う
に
、
良
い
タ
ネ
を
得
よ
う
と

す
る
な
ら
ば
、
そ
れ
な
り
の
勉
強
も
経
験

も
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

前
号
（
71
号
）
で
は
、
キ
ュ
ウ
リ
の
自

家
採
種
に
つ
い
て
解
説
し
ま
し
た
が
、
今

回
は
ニ
ン
ジ
ン
を
例
に
し
て
自
家
採
種
に

つ
い
て
報
告
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

自
家
採
種
と
は
作
物
の
　
　
　

　
　
　
一
生
を
見
据
え
た
栽
培

　

ニ
ン
ジ
ン
の
タ
ネ
を
採
る
ま
で
栽
培
す

る
と
き
は
、
葉
の
芯
か
ら
伸
び
て
き
た
ニ

ン
ジ
ン
の
花
を
咲
か
せ
て
あ
げ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
が
普
段
目
に
し
て

い
る
青
果
物
の
ニ
ン
ジ
ン
は
、
植
物
の
中

で
は
根
に
相
当
し
ま
す
。

　

そ
の
根
が
越
冬
し
、
抽

ち
ゅ
う

台だ
い

、
開
花
、
結

実
、
登
熟
と
い
う
ス
テ
ー
ジ
を
経
て
、
た

わ
し
の
よ
う
な
形
を
し
た
花
の
集
ま
り
か

ら
、
タ
ネ
を
採
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
青

果
物
と
し
て
の
収
穫
時
期
に
、
形
や
色
の

良
い
ニ
ン
ジ
ン
を
選
ん
で
、
タ
ネ
採
り
の

た
め
の
母
本
を
決
め
ま
す
。

　

青
果
物
と
し
て
ニ
ン
ジ
ン
を
収
穫
す
る

場
合
、
タ
ネ
播
き
か
ら
１
１
０
日
ほ
ど
で

ニ
ン
ジ
ン
を
収
穫
し
ま
す
。
青
果
物
と
し

て
の
ニ
ン
ジ
ン
の
栽
培
期
間
は
、
タ
ネ
採

り
ま
で
の
中
で
は
果
菜
類
で
い
う
育
苗
期

間
に
相
当
す
る
時
期
に
な
り
ま
す（
図
１
）。

　

肥
料
を
控
え
て
じ
っ
く
り
育
て
、
適
期

に
間
引
き
す
る
な
ど
１
本
１
本
を
充
実
さ

せ
た
ニ
ン
ジ
ン
の
母
本
と
、
通
常
の
青
果

栽
培
の
要
領
で
栽
培
し
た
栄
養
過
多
の
ニ

ン
ジ
ン
で
は
、
花
茎
の
太
さ
や
花
傘
の
大

き
さ
が
異
な
っ
て
き
ま
す
（
写
真
１
）。

充
実
し
た
母
本
で
は
花
の
大
き
さ
に
メ
リ

ハ
リ
が
あ
り
、
開
花
順
に
も
自
然
と
序
列

が
で
き
、
整
枝
作
業
を
効
率
良
く
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。
青
果
物
（
苗
）
ま
で
の

育
て
方
が
、
そ
の
後
の
生
育
に
重
要
な
意

味
を
持
ち
、
収
穫
物
（
タ
ネ
）
の
収
量
や

品
質
に
影
響
を
与
え
ま
す
。

図１　ニンジンとトマトの生育ステージの比較

特集  タネ採りに挑戦しよう
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自
家
採
種
に
お
い
て
は
、
作
物
の
一
生

を
通
し
て
健
全
に
生
育
さ
せ
、
優
良
な
タ

ネ
を
着
け
完
熟
さ
せ
る
と
い
う
視
点
に

立
っ
て
、
栽
培
を
見
直
す
必
要
が
あ
り
ま

す
。
作
物
は
一
生
の
中
の
初
期
段
階
で
、

根
や
葉
な
ど
を
駆
使
し
て
周
囲
の
環
境
を

認
識
し
、
そ
の
後
の
生
育
の
方
針
を
決
め

て
お
り
、
早
い
段
階
で
体
質
が
決
ま
り
ま

す
。
特
に
ニ
ン
ジ
ン
の
食
用
部
位
で
あ
る

根
は
、
枝
分
か
れ
や
ヒ
ゲ
根
が
多
い
と
商

品
価
値
が
下
が
り
ま
す
が
、
干
ば
つ
な
ど

の
水
分
の
過
不
足
条
件
や
未
熟
な
有
機
物

の
障
害
な
ど
に
対
し
て
強
く
な
る
性
質
が

あ
り
ま
す
。
ニ
ン
ジ
ン
は
強
い
根
が
そ
の

ま
ま
お
い
し
い
ニ
ン
ジ
ン
と
は
な
ら
な
い

の
で
す
。
そ
の
た
め
、
間
引
き
技
術
な
ど

も
併
用
し
、
強
く
て
か
つ
美
し
い
ニ
ン
ジ

ン
を
生
産
で
き
る
母
本
を
選
ぶ
こ
と
で
、

栽
培
環
境
に
適
し
た
ニ
ン
ジ
ン
の
タ
ネ
採

り
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　

若
い
生
育
ス
テ
ー
ジ
で
収
穫
す
る
作
物

は
、
体
質
の
影
響
は
小
さ
い
で
す
が
、
作

物
の
一
生
で
何
処
を
利
用
（
食
用
）
し
て

い
る
の
か
と
い
う
視
点
は
、
健
全
な
青
果

栽
培
技
術
を
考
え
る
上
で
も
参
考
に
な
り

ま
す
。
甘
や
か
さ
ず
、い
じ
け
さ
せ
ず
に
、

適
度
に
厳
し
く
育
て
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト

で
す
。

自
家
採
種
の
注
意
点

　

自
殖
弱
勢
（
近
交
弱
勢
）
と
い
う
言
葉

を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
遺
伝
的
に
近
縁

な
も
の
同
士
で
交
配
を
繰
り
返
す
と
草
勢

が
低
下
し
生
育
が
劣
っ
て
、
次
世
代
の
タ

ネ
の
活
力
も
低
下
し
て
い
く
現
象
を
い
い

ま
す
。

　

植
物
の
花
で
行
わ
れ
る
受
粉
、
結
実
の

様
式
は
お
も
に
２
つ
あ
り
、
ひ
と
つ
の
花

の
め
し
べ
が
異
な
る
株
の
花
の
花
粉
に

よ
っ
て
結
実
す
る
他
家
受
精（
他
家
受
粉
）

す
る
他
殖
性
作
物
と
、
ひ
と
つ
の
花
の
め

し
べ
が
同
じ
株
（
ま
た
は
同
じ
花
）
の
花

粉
で
結
実
で
き
る
自
家
受
精（
自
家
受
粉
）

す
る
自
殖
性
作
物
が
あ
り
ま
す
。

　

わ
り
と
多
く
の
植
物
は
、
自

じ
し
ょ
く
じ
ゃ
く
せ
い

殖
弱
性
を

避
け
る
た
め
に
遺
伝
的
に
変
化
を
続
け
る

他
殖
性
の
交
配
が
行
な
わ
れ
ま
す
。
風
や

虫
が
運
ぶ
花
粉
に
よ
っ
て
多
様
な
遺
伝
子

が
獲
得
で
き
る
仕
組
み
で
す
。
一
方
で
自

殖
性
の
植
物
も
多
く
あ
り
ま
す
が
、
主
体

は
自
殖
的
な
繁
殖
で
も
危
機
に
瀕ひ

ん

し
た
時

に
は
他
殖
率
が
増
加
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
植
物
の
花
に
は
い
く
つ
か
の
交
配
の

決
ま
り
が
あ
り
ま
す
。

　

ニ
ン
ジ
ン
の
場
合
、
花
粉
（
お
し
べ
）

と
め
し
べ
が
同
じ
花
の
中
に
あ
る
の
で
す

が
、雌
雄
異
熟
（
雄
性
先
熟
）
と
い
っ
て
、

自
家
受
精
を
避
け
る
た
め
に
ニ
ン
ジ
ン
の

お
し
べ
は
同
じ
花
の
め
し
べ
よ
り
早
め
に

熟
し
て
し
ま
う
の
で
、
実
際
に
は
後
か
ら

咲
い
た
花
の
お
し
べ
で
先
に
咲
い
た
花
の

め
し
べ
と
交
配
し
て
実
を
着
け
る
機
能
を

も
っ
た
他
殖
性
作
物
で
す
。

　

異
な
る
株
の
花
粉
で
な
い
と
受
精
し
な

い
他
殖
性
作
物
の
タ
ネ
を
採
る
た
め
に
は
、

目
的
と
す
る
花
粉
親
を
決
め
る
た
め
、
開

花
時
期
に
は
交
雑
を
防
ぎ
ま
す
。
例
え
ば
、

ア
ブ
ラ
ナ
科
の
ダ
イ
コ
ン
は
通
常
は
図
の

よ
う
な
ネ
ッ
ト
を
か
け
て
他
家
受
精
を
防

ぎ
ま
す
（
写
真
２
）。
今
回
説
明
す
る
ニ
ン

ジ
ン
の
よ
う
に
、
同
じ
個
体
の
花
粉
で
受

精
す
る
自
殖
性
を
避
け
る
に
は
、
50
株
程

度
の
ニ
ン
ジ
ン
を
集
団
で
維
持
す
れ
ば
、

生
命
力
の
強
い
タ
ネ
を
取
り
続
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
作
物
の
種

類
に
よ
っ
て
タ
ネ
の
採
り
方
や
採
種
規
模

が
異
な
り
ま
す
（
次
ペ
ー
ジ
表
１
・
２
）。

自
家
採
種
の
ポ
イ
ン
ト

タ
ネ
の
性
質
は
環
境
に
よ
っ
て
変
化
す
る

　

自
家
採
種
を
行
う
場
合
、
よ
そ
か
ら
導

入
し
た
品
種
を
栽
培
す
る
と
揃
い
が
良
く

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
肥
沃

な
土
地
で
育
っ
た
ニ
ン
ジ
ン
品
種
を
や
せ

地
で
栽
培
す
る
と
生
育
不
良
の
短
根
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

写真１　充実した母本と青果型の母本の開花

充実した母本の開花 栄養過多の母本の開花

写真２
交雑を防ぐためのアブラナ科の
採種の方法例
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品
種
の
能
力
は
常
に
環
境
に
よ
っ
て
現

れ
方
が
少
し
ず
つ
異
な
り
ま
す
。
あ
る
作

物
の
集
団
を
「
品
種
」
と
呼
ぶ
に
は
、
栽

培
あ
る
い
は
利
用
す
る
う
え
で
一
定
の
特

徴
が
１
つ
の
集
団
と
し
て
扱
え
る
こ
と
が

前
提
で
す
が
、
そ
れ
は
品
種
を
構
成
し
て

い
る
個
々
体
が
遺
伝
的
に
全
て
均
一
で
あ

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
多
く
の
場
合
、

品
種
に
は
一
定
の
バ
ラ
ツ
キ
が
あ
り
ま

す
。一
見
揃
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え
て
も
、

遺
伝
的
に
異
な
る
形
質
が
混
じ
り
常
に
雑

種
の
状
態
に
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
こ

の
性
質
が
環
境
へ
の
適
応
に
大
事
な
役
割

を
果
た
し
て
い
ま
す
。
無
施
肥
条
件
で
栽

培
し
た
根
の
太
り
が
悪
い
品
種
で
も
、
そ

の
中
か
ら
少
し
で
も
太
り
の
良
い
母
本
を

選
抜
し
、
採
種
を
繰
り
返
せ
ば
太
り
の
良

い
品
種
に
変
化
し
ま
す
。

タ
ネ
の
充
実
を
高
め
る
栽
培
を
す
る

　

自
家
採
種
を
行
う
栽
培
は
、
そ
の
品
種

を
利
用
し
た
い
作
型
や
栽
培
方
法
に
合
わ

せ
る
こ
と
を
基
本
と
し
て
、
タ
ネ
の
充
実

を
高
め
る
管
理
を
行
う
た
め
に
常
に
根
張

り
が
先
行
し
た
生
育
に
な
る
こ
と
が
ポ
イ

ン
ト
で
す
。
た
だ
し
ニ
ン
ジ
ン
の
場
合
、

根
張
り
が
良
い
と
い
う
こ
と
だ
け
で
根
量

が
多
い
個
体
や
地
上
部
の
生
育
が
旺
盛
で

根
が
太
い
個
体
ば
か
り
を
選
ぶ
と
、
根
部

の
芯
が
太
く
な
り
青
果
物
と
し
て
実
用
性

の
な
い
品
種
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ニ

ン
ジ
ン
の
よ
う
な
根
菜
類
は
直
接
、
根
部

を
見
て
選
抜
で
き
る
の
で
、
で
き
る
だ
け

施
肥
に
依
存
し
な
い
栽
培
方
法
（
元
肥
無

施
用
、
不
耕
起
や
表
層
耕
起
、
草
生
栽
培

な
ど
）
を
と
り
、
個
々
の
生
育
の
違
い
を

観
察
し
、
そ
の
な
か
で
ニ
ン
ジ
ン
ら
し
い

美
し
い
ニ
ン
ジ
ン
を
選
び
、
果
実
・
タ
ネ

の
登
熟
時
ま
で
生
育
の
衰
え
な
い
も
の
を

選
ぶ
よ
う
に
し
ま
す
。

作
物
に
合
っ
た
方
法
で
採
種
す
る

　

先
に
述
べ
た
よ
う
に
作
物
は
、
自
家
受

精
す
る
作
物
か
ら
ほ
ぼ
完
全
に
他
家
受
精

す
る
作
物
ま
で
様
々
で
す
。
品
種
特
性
や

生
育
の
旺
盛
さ
を
維
持
す
る
た
め
に
必
要

な
集
団
の
大
き
さ
も
様
々
で
す
。
自
家
採

種
に
お
い
て
は
、
作
物
ご
と
の
繁
殖
方
法

に
従
い
タ
ネ
を
採
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

母
本
選
抜
の
ポ
イ
ン
ト

　

採
種
母
本
を
育
て
（
母
本
養
成
）、
選

抜
す
る
に
は
、
播
種
時
期
や
選
抜
時
期
の

設
定
、
栽
培
方
法
の
検
討
が
重
要
で
す
。

詳
細
は
『
自
家
採
種
入
門
』（
農
文
協
）

を
ご
覧
い
た
だ
く
と
し
て
、
こ
こ
で
は
ニ

ン
ジ
ン
を
例
に
し
て
基
本
と
な
る
ポ
イ
ン

ト
を
紹
介
し
ま
す
。

旬
の
栽
培
を
基
本
と
す
る

　

一
般
的
に
は
適
期
に
播
種
を
し
て
適
期

に
収
穫
し
て
選
抜
す
る
こ
と
を
基
本
と
し

ま
す
が
、
根
菜
類
は
選
抜
す
る
時
期
で
早

晩
性
が
変
わ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
ダ
イ
コ

ン
や
ニ
ン
ジ
ン
の
耐
病
性
や
難
裂
根
性
を

見
る
場
合
、
少
し
だ
け
早
播
き
し
て
少
し

だ
け
と
り
遅
れ
た
時
期
に
選
抜
を
行
う
こ

と
で
難
裂
根
性
と
い
っ
た
目
標
と
す
る
性

質
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ム
ラ
の
な
い
作
柄
に
な
る
畑
を
使
う

　

採
種
母
本
の
選
抜
は
、
採
種
母
本
の
養

成
を
意
識
し
た
栽
培
を
行
う
こ
と
が
大
切

で
す
。
ニ
ン
ジ
ン
の
場
合
、
硬
く
し
ま
っ

た
土
壌
だ
と
根
部
の
肥
大
不
良
や
肌
荒
れ

の
原
因
、
病
害
発
生
な
ど
の
原
因
と
な
る

た
め
、
適
度
な
通
気
性
・
排
水
性
の
あ
る

畑
が
理
想
で
す
。

　

ま
た
、
有
機
質
肥
料
を
多
用
し
て
窒
素

過
多
に
な
る
と
軟
弱
な
生
育
と
な
り
、
病

虫
害
を
受
け
や
す
い
素
地
を
持
つ
こ
と
に

な
り
、
１
株
１
株
の
特
徴
が
は
っ
き
り
せ

ず
選
び
に
く
く
な
り
ま
す
。

適
度
に
保
護
し
て
、
ニ
ン
ジ
ン
ら
し
い
美

し
い
根
を
張
ら
せ
る
栽
培
を
す
る

　

ニ
ン
ジ
ン
の
生
育
期
間
中
、
最
も
養
分

を
必
要
と
す
る
時
期
は
細
胞
が
最
も
多

く
で
き
る
本
葉
４
～
７
枚
頃
の
時
期
で

す
。
元
肥
と
し
て
完
熟
堆
肥
を
す
き
込
む

だ
け
で
十
分
生
育
し
ま
す
。
夏
播
き
栽
培

で
は
生
育
期
間
中
に
高
温
乾
燥
期
が
あ
る

の
で
、
肥
料
を
多
用
す
る
と
濃
度
障
害
に

よ
っ
て
ニ
ン
ジ
ン
の
生
育
が
妨
げ
ら
れ
ま

す
。
ま
た
、
ニ
ン
ジ
ン
は
ダ
イ
コ
ン
と

受精方法 隔離距離 主な作物

ほぼ完全な
自殖性

数m
トマト、インゲン、ダイズ、
ササゲ、エンドウ、ラッカ
セイ、イネ、コムギなど

自殖性だが、
少し他殖もする

10 ～ 50m
ナス、ピーマン、レタス、
ゴボウ、オクラなど

自殖もできるが、
かなり他殖する

100 ～
　　500m

キュウリ、メロン、マクワ
ウリ、カボチャ、スイカ、
ソラマメ、ネギ、タカナ、
カラシナ、ナタネ、シソ、
エゴマなど

ほぼ完全に
他殖性

1km以上

ダイコン、カブ、キャベツ、
ブロッコリー、ハクサイ、
ツケナ類、ニンジン、トウ
モロコシ、タマネギ、ソバ
など

少数個体で自家採種
してもあまり力が落
ちない作物

ナス科作物（トマト、ナス、ピー
マン）、ウリ科作物（キュウリ、ス
イカ、カボチャ）、インゲン、ダイ
ズ、ササゲ、エンドウ、ラッカセイ、
イネ、コムギなど

20 個体程度以上で
自家採種した方が
良い作物

アブラナ科作物（ダイコン、カブ、
ツケナ類、キャベツ、ハクサイ）、
ネギ、ソラマメなど

50 個体以上で自家採
種した方が良い作物

ニンジン、タマネギ、トウモロコ
シなど

表１　受精方法と自然交雑を防ぐための隔離距離

表２　品種の強さや特徴を維持するために
　　　必要な個体数

特集  タネ採りに挑戦しよう
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違
っ
て
完
熟
し
た
有
機
物
を
多
用
し
て
も

岐き

根こ
ん

が
多
く
な
る
よ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま

せ
ん
。
完
熟
堆
肥
な
ら
タ
ネ
の
真
下
に
施

用
し
て
も
岐
根
が
な
い
ほ
ど
で
す
。
た
だ

し
、
未
熟
な
有
機
物
は
岐
根
の
発
生
や
発

芽
不
良
を
助
長
し
、
ミ
ミ
ズ
の
発
生
を
多

く
し
て
モ
グ
ラ
の
害
を
受
け
る
た
め
注
意

が
必
要
で
す
。

　

そ
れ
よ
り
も
ニ
ン
ジ
ン
の
品
質
は
発
芽

揃
い
で
ほ
ぼ
決
定
し
て
し
ま
う
た
め
、
一

斉
に
発
芽
す
る
条
件
を
整
え
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
も
と
も
と
ニ
ン
ジ
ン
は
好
湿
性

の
作
物
で
「
雨
上
が
り
に
播
け
」
と
い
わ

れ
る
く
ら
い
乾
燥
状
態
で
の
ス
タ
ー
ト
は

良
く
あ
り
ま
せ
ん
。
夏
播
き
栽
培
期
間
中

で
特
に
か
ん
水
の
必
要
な
時
期
は
、
発
芽

か
ら
本
葉
２
枚
頃
と
根
が
肥
大
す
る
た
め

の
基
礎
作
り
で
あ
る
本
葉
４
～
６
枚
頃
の

二
つ
の
時
期
で
す
。
反
対
に
か
ん
水
を
少

し
抑
え
て
土
を
乾
か
し
気
味
に
も
っ
て
い

き
た
い
時
期
は
本
葉
10
～
15
枚
頃
で
、
根

の
長
さ
や
根
の
色
づ
き
が
こ
の
時
期
に
決

定
し
ま
す
。
こ
の
時
期
に
養
分
が
効
き
す

ぎ
て
栄
養
生
長
が
旺
盛
に
な
り
す
ぎ
な
い

よ
う
、
か
ん
水
に
つ
い
て
も
十
分
に
注
意

を
払
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

選
抜
す
る
基
準
を
決
め
て
選
ぶ

　

ニ
ン
ジ
ン
は
選
抜
す
る
時
期
や
栽
培
す

る
時
期
が
そ
の
都
度
異
な
る
と
、
根
の
太

り
や
揃
い
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
品
種
を
利
用
し
た
い
作
型
や
栽
培
方

法
を
決
め
て
、
選
抜
す
る
品
種
の
目
標
・

基
準
を
持
つ
こ
と
が
重
要
で
す
。

選
抜
は
日
常
の
観
察
が
重
要

　

１
株
１
株
の
細
か
な
違
い
が
目
に
付
い

て
選
抜
が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
う
た

め
、
根
形
や
根
長
、
根
色
、
早
晩
性
な
ど

品
種
を
特
徴
づ
け
て
い
る
性
質
に
関
し
て

は
妥
協
な
く
選
び
、
草
姿
や
草
勢
な
ど
多

少
ば
ら
つ
い
て
も
良
い
部
分
を
整
理
し
て

お
く
こ
と
で
目
標
と
す
る
品
種
の
特
性
を

把
握
し
て
お
き
ま
す
。

対
照
品
種
を
入
れ
て
比
較
す
る

　

品
種
の
能
力
を
見
極
め
る
た
め
に
は
、

毎
年
同
じ
対
照
品
種
を
栽
培
し
、
そ
の
品

種
と
の
比
較
を
行
い
ま
す
。
特
に
早
晩
性

や
収
穫
適
期
、
果
実
長
や
根
長
な
ど
は
栽

培
条
件
や
気
象
条
件
に
よ
っ
て
変
わ
っ
て

し
ま
う
の
で
、
対
照
品
種
と
比
較
す
る
こ

と
で
品
種
の
良
し
悪
し
が
判
断
で
き
ま

す
。
対
照
品
種
に
は
種
苗
会
社
が
販
売
し

て
い
る
ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
の
品
種
が
適
し
て

い
ま
す
。
ま
た
前
年
の
選
抜
の
効
果
を
見

た
い
場
合
に
は
、
前
の
世
代
の
タ
ネ
を

と
っ
て
お
い
て
比
較
す
る
の
も
良
い
で

し
ょ
う
。

品
種
と
し
て
の
強
さ
を
保
つ

　

ニ
ン
ジ
ン
を
母
本
選
抜
す
る
際
、
品
種

の
特
性
を
表
し
て
い
る
母
本
の
基
準
と
な

る
根
を
標
準
根
と
い
い
ま
す
。
こ
の
標
準

根
を
選
び
、
目
的
の
性
質
を
揃
え
な
が
ら

そ
れ
以
外
の
部
分
で
は
多
少
異
な
る
タ
イ

プ
を
混
ぜ
て
品
種
と
し
て
の
強
さ
を
保
ち

ま
す
。

健
全
な
株
の
中
か
ら
選
ぶ

　

病
虫
害
は
作
物
自
身
に
何
か
し
ら
の
問

題
を
抱
え
て
い
る
株
に
出
る
こ
と
が
多
い

の
で
、
収
量
や
品
質
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
前

に
、
病
虫
害
の
な
い
健
全
に
育
っ
た
株
を

対
象
に
選
抜
し
ま
す
。

母
本
選
抜
と
タ
ネ
採
り
の
実
際
例

標
準
根
の
選
定

　

収
穫
期
に
入
っ
た
ら
ニ
ン
ジ
ン
の
太

り
具
合
を
調
べ
ま
す
。
畑
の
中
で
最
も
平

均
的
な
畦
か
ら
50
～
１
０
０
本
く
ら
い
を

抜
き
取
り
、
根
長
が
長
く
太
り
の
良
い
も

の
か
ら
順
に
並
べ
ま
す
。
そ
の
中
で
極
端

な
長
根
と
短
根
を
除
い
て
、
残
り
を
標
準

根
と
し
て
３
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
け
ま
す

（
写
真
３
）。
標
準
根
が
最
も
本
数
が
多
い

た
め
、
こ
れ
を
母
本
選
抜
の
母
本
と
し
ま

す
。

　

た
だ
し
品
種
の
草
勢
が
弱
く
標
準
根
の

太
り
が
悪
い
場
合
は
、
意
識
的
に
長
大
グ

ル
ー
プ
か
ら
母
本
を
選
ぶ
よ
う
に
す
る
と

太
り
性
を
改
善
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

葉
軸

　

葉
軸
が
太
く
肩
の
張
る
ニ
ン
ジ
ン
を
母

本
に
選
ぶ
と
、草
勢
が
強
く
少
肥
性
に
な
り
、

葉
軸
が
細
く
円
筒
形
の
も
の
を
母
本
に
選

ぶ
と
、
草
勢
が
お
と
な
し
く
多
肥
性
に
な

り
ま
す
（
次
ペ
ー
ジ
写
真
４
）。
ま
た
、
葉

軸
の
太
さ
と
芯
の
太
さ
が
関
連
し
て
お
り
、

葉
軸
が
太
い
と
芯
も
太
く
な
り
硬
い
肉
質

に
な
り
ま
す
。
一
方
、
葉
軸
が
細
い
と
芯
も

細
く
な
り
柔
ら
か
い
肉
質
に
な
り
ま
す
。

根
長

　

根
長
は
ず
ん
ぐ
り
型
や
の
っ
ぽ
型
の
よ

う
に
長
さ
と
太
さ
と
の
バ
ラ
ン
ス
で
選
び

ま
す
。

写真３　標準根の選定

標準根標準根長根長根 短根短根
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太
り
性

　

早
晩
性
は
根
の
し
わ
の
多
少
と
尻
の
詰

ま
り
（
写
真
５
）
を
基
準
に
選
び
ま
す
。

根
の
先
端
ま
で
肉
づ
き
が
良
く
、
し
わ
が

な
け
れ
ば
早わ

せ生
で
、
し
わ
が
多
く
先
端
が

細
け
れ
ば
晩お

く
て生
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
通

常
は
収
穫
適
期
に
母
本
を
選
抜
し
ま
す

が
、
収
穫
適
期
よ
り
早
め
に
抜
き
取
り
、

そ
の
中
か
ら
太
り
の
早
い
も
の
を
選
抜
す

れ
ば
早
生
に
な
り
、
逆
に
収
穫
適
期
よ
り

遅
く
抜
き
取
り
、
そ
の
中
か
ら
ち
ょ
う
ど

良
い
大
き
さ
の
も
の
を
選
抜
す
れ
ば
晩
生

に
な
り
ま
す
。

根
色

　

ニ
ン
ジ
ン
の
栄
養
素
の
一
つ
に
カ
ロ
テ

ン
が
あ
り
ま
す
。
カ
ロ
テ
ン
は
芯
部
よ
り

も
外
側
の
肉
部
（
師
部
）
の
方
が
カ
ロ
テ

ン
の
含
有
量
が
多
い
と
い
わ
れ
栄
養
価
が

高
い
と
い
え
ま
す
。
根
色
が
濃
い
ほ
う
が

芯
の
色
も
濃
い
傾
向
に
あ
る
た
め
、
厳
し

く
選
ぶ
場
合
は
、
根
の
先
端
を
少
し
切
っ

て
芯
ま
で
濃
い
も
の
を
母
本
に
し
ま
す
。

母
本
の
定
植

①
母
本
の
定
植
に
は
、日
当
り
や
風
通
し
、

排
水
の
良
い
場
所
が
適
し
ま
す
。
ニ

ン
ジ
ン
は
開
花
期
に
は
草
丈
が
背
丈

ほ
ど
に
伸
び
、
枝
も
多
く
発
生
す
る

た
め
、
畑
の
隅
な
ど
で
邪
魔
に
な
ら

な
い
場
所
を
選
び
ま
す
。

②
ニ
ン
ジ
ン
は
他
家
受
精
作
物
の
た
め
、

少
な
い
母
本
数
で
タ
ネ
を
採
り
続
け

る
と
自
殖
弱
勢
を
起
こ
し
て
草
勢
が

弱
る
の
で
、
最
低
で
も
15
～
20
本
以

上
定
植
し
ま
す
。

③
植
え
付
け
る
間
隔
は
条
間
60
～
70
㎝
、

株
間
30
㎝
に
根
全
体
が
埋
ま
る
ほ
ど

の
穴
や
溝
を
掘
り
、
母
本
を
垂
直
か

や
や
斜
め
に
植
え
ま
す
（
写
真
６
）。

浅
植
え
は
肩
が
露
出
し
て
凍
害
を
受

け
や
す
く
な
る
の
で
、
定
植
後
首
部

か
ら
３
～
４
㎝
の
厚
さ
に
土
寄
せ
し
、

足
で
よ
く
踏
ん
で
土
と
母
本
を
密
着

さ
せ
ま
す
。

④
越
冬
中
に
強
風
で
土
が
飛
ば
さ
れ
、
母

本
の
肩
部
が
露
出
す
る
と
凍
害
を
受

け
る
場
合
が
あ
る
の
で
、
越
冬
中
に

何
回
か
見
回
り
、
首
元
を
踏
圧
し
て

土
寄
せ
し
ま
す
。
春
先
は
気
温
の
上

昇
に
と
も
な
っ
て
新
芽
が
出
は
じ
め

る
の
で
、
覆
土
が
厚
い
と
こ
ろ
は
土

を
取
り
除
い
て
新
芽
の
緑
化
を
は
か

り
ま
す
。

整
枝

　

ニ
ン
ジ
ン
の
花
は
主
枝
の
頂
花
と
、
主

枝
の
葉
脇
か
ら
伸
び
た
子
枝
、
孫
枝
、
ひ

孫
枝
の
そ
れ
ぞ
れ
に
花
を
つ
け
ま
す
。
開

花
は
頂
花
が
最
も
早
く
８
日
間
く
ら
い
開

花
し
、
子
枝
は
頂
花
の
開
花
が
終
わ
る
３

～
４
日
前
に
開
花
を
始
め
６
～
８
日
間
く

ら
い
開
花
し
ま
す
。
タ
ネ
の
大
き
さ
は
主

枝
の
頂
花
が
最
大
で
順
次
小
さ
く
な
り
、

発
芽
率
は
頂
花
と
子
枝
が
よ
く
、
孫
枝
に

な
る
に
つ
れ
て
低
下
し
て
い
く
た
め
、
花

が
多
す
ぎ
る
と
未
熟
な
タ
ネ
が
混
在
し
て

し
ま
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
枝
の
整
理
を
し
て
主
枝
の

頂
花
と
子
枝
か
ら
タ
ネ
を
採
り
ま
す
。
主

枝
と
子
枝
を
合
わ
せ
て
３
～
６
本
残
し
、

他
の
子
枝
は
ハ
サ
ミ
で
切
り
落
と
し
ま

す
。
ま
た
、
株
元
か
ら
発
生
し
た
子
枝
も

元
か
ら
折
れ
や
す
い
の
で
切
り
落
と
し
ま

す
。
残
し
た
枝
か
ら
発
生
し
た
孫
枝
、
ひ

孫
枝
は
、
元
か
ら
切
り
落
と
す
か
、
草
勢

が
弱
い
場
合
は
花
だ
け
切
り
落
と
し
、
葉

を
多
く
残
す
よ
う
に
し
ま
す
（
写
真
７
）。

写真４　葉軸の違い
（左：草勢が強い　右：草勢が弱い）

写真５　根の尻の詰まり
（左：晩生、右：早生）

写真６　ニンジンの移植

写真７　整枝したニンジンの母本

写真８　収穫間近の花傘

写真９　花（花傘）からタネを脱穀

特集  タネ採りに挑戦しよう
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タ
ネ
の
刈
り
取
り

　

ニ
ン
ジ
ン
の
開
花
期
間
は
１
ヶ
月
ほ
ど

に
わ
た
り
、
開
花
後
40
～
50
日
で
登
熟
に

な
り
ま
す
。
刈
り
取
り
の
目
安
は
、
花
が

き
つ
ね
色
に
な
っ
た
頃
で
す
。
早
め
に
暗

褐
色
に
な
っ
た
も
の
は
不
完
全
な
登
熟
で

発
芽
が
悪
く
、
枝
葉
が
緑
色
を
帯
び
て
花

だ
け
が
き
つ
ね
色
に
熟
す
よ
う
な
生
育
を

し
て
い
れ
ば
、
発
芽
力
の
良
い
タ
ネ
が
採

れ
ま
す
。

　

刈
り
取
り
は
、
花
を
手
で
撫
で
て
タ
ネ

が
少
し
脱
落
す
る
程
度
の
も
の
を
枝
10
㎝

く
ら
い
残
し
て
ハ
サ
ミ
で
切
り
ま
す
（
写

真
８
）。

タ
ネ
の
調
製
お
よ
び
乾
燥

　

刈
り
取
っ
た
花
は
、
風
通
し
の
よ
い
場

所
で
２
～
３
日
間
陰
干
し
て
か
ら
タ
ネ
を

脱
穀
し
ま
す
。
花
が
乾
燥
し
す
ぎ
る
と
花

枝
が
タ
ネ
と
一
緒
に
落
ち
て
調
製
が
困
難

に
な
る
の
で
、
花
が
生
乾
き
の
う
ち
に
脱

穀
し
ま
す
。
脱
穀
は
、
洗
濯
板
や
粗
い
ふ

る
い
を
逆
さ
ま
に
し
て
、
そ
の
上
で
タ
ネ

を
こ
す
り
落
と
し
ま
す
（
写
真
９
）。
脱

粒
し
た
タ
ネ
は
屋
内
の
風
通
し
の
よ
い
場

所
で
、
薄
く
広
げ
て
陰
干
し
し
て
１
週
間

ほ
ど
追
熟
し
ま
す
。
そ
の
後
天
日
乾
燥
し

て
か
ら
洗
濯
板
の
上
で
も
み
、
タ
ネ
の
毛

を
落
と
し
て
か
ら
フ
ル
イ
や
唐と

う

箕み

に
か
け

ゴ
ミ
を
除
去
し
て
調
製
し
ま
す
。

種
子
の
保
存

　

タ
ネ
の
寿
命
は
、
作
物
の
種
類
ご
と
に

様
々
で
す
（
表
３
）。
さ
ら
に
採
種
条
件

や
保
存
条
件
に
よ
っ
て
も
大
き
く
変
わ
り

ま
す
。
タ
ネ
の
寿
命
に
影
響
す
る
お
も
な

要
因
は
次
の
通
り
で
す
。

完
熟
前
の
障
害

　

受
精
後
完
熟
す
る
ま
で
の
間
に
発
生
す

る
障
害
に
よ
っ
て
タ
ネ
の
寿
命
は
影
響
さ

れ
ま
す
。例
え
ば
、ニ
ン
ジ
ン
、キ
ャ
ベ
ツ
、

レ
タ
ス
、
タ
マ
ネ
ギ
な
ど
は
６
月
か
ら
７

月
に
か
け
て
の
梅
雨
時
期
に
タ
ネ
が
成
熟

し
ま
す
が
、
こ
の
時
期
の
高
温
と
多
湿
は

母
本
の
衰
弱
や
病
害
に
よ
り
、
タ
ネ
の
成

熟
が
妨
げ
ら
れ
、発
芽
力
が
低
下
し
ま
す
。

種
子
の
活
力
と
熟
度

　

適
熟
期
に
収
穫
さ
れ
た
タ
ネ
は
、
未
熟

期
に
収
穫
さ
れ
た
タ
ネ
と
比
較
し
て
活
力

が
強
く
寿
命
が
長
い
で
す
。
こ
の
活
力
の

強
い
タ
ネ
は
活
力
の
弱
い
タ
ネ
に
比
較
し

て
、
不
適
当
な
湿
度
お
よ
び
温
度
の
環
境

条
件
に
対
す
る
抵
抗
力
が
強
く
、
寿
命
も

長
く
な
り
ま
す
。

収
穫
・
調
製

　

刈
り
取
り
、
脱
粒
、
精
選
お
よ
び
乾
燥

な
ど
の
作
業
の
時
に
タ
ネ
を
損
傷
し
、
寿

命
を
縮
め
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
脱
粒
時

に
強
く
こ
す
り
す
ぎ
て
種
皮
を
傷
つ
け
て

し
ま
う
場
合
や
、
刈
り
取
り
後
の
乾
燥
不

十
分
に
よ
る
蒸
れ
お
よ
び
天
日
乾
燥
ま
た

は
加
熱
乾
燥
時
の
過
熱
に
よ
り
タ
ネ
の
発

芽
力
が
害
さ
れ
、
寿
命
を
縮
め
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

貯
蔵
期
間
中
の
環
境

　

タ
ネ
は
貯
蔵
期
間
中
の
タ
ネ
の
取
り
ま

く
温
度
や
湿
度
、
タ
ネ
の
含
水
量
が
寿
命
に

影
響
を
与
え
ま
す
。
タ
ネ
は
完
熟
期
に
達
し

た
時
に
最
高
の
発
芽
力
を
も
つ
よ
う
に
な

り
、そ
の
後
次
第
に
発
芽
力
が
低
下
し
ま
す
。

こ
の
活
力
低
下
は
止
め
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
が
、
適
切
な
貯
蔵
に
よ
っ
て
低
下
の
速

度
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ご
家
庭
で
保
存
す
る
場
合
は
次
の
通
り

で
す
。

①
基
本
的
に
１
年
以
内
の
貯
蔵
の
場
合
、

乾
燥
し
た
場
所
な
ら
ば
常
温
で
も
保

存
可
能
で
す
。

②
１
年
以
上
長
期
に
保
存
す
る
場
合
は
、

暗
所
で
低
温
、
低
湿
度
を
一
定
に
保

て
る
場
所
で
保
存
し
ま
す
。
家
庭
で

は
乾
燥
剤
と
と
も
に
（
も
し
あ
れ
ば

脱
酸
素
剤
も
加
え
て
）
密
閉
容
器
に

入
れ
て
冷
蔵
庫
に
保
管
し
て
下
さ
い
。

③
作
物
名
、
品
種
名
、
採
種
年
月
、
タ
ネ

の
入
手
先
な
ど
の
情
報
が
分
か
る
よ

う
に
袋
に
書
い
て
お
き
ま
す
。

お
わ
り
に

　

今
回
、
ニ
ン
ジ
ン
の
特
性
や
母
本
の
選

び
方
、
タ
ネ
の
採
り
方
に
つ
い
て
紹
介
し

ま
し
た
。作
物
の
繁
殖
に
関
わ
る
こ
と
で
、

そ
の
タ
ネ
の
特
性
を
発
揮
さ
せ
る
育
て
方

や
受
精
の
仕
組
み
に
つ
い
て
知
る
こ
と
が

で
き
、
育
て
方
や
選
び
方
次
第
で
作
物
の

能
力
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

自
家
採
種
は
、
生
育
す
る
環
境
へ
の
適

応
性
を
高
め
て
生
存
に
有
利
な
遺
伝
的
な

要
素
（
ヒ
ト
に
好
ま
れ
る
と
い
う
性
質
も

含
め
て
）
を
次
の
世
代
へ
伝
え
る
役
目
が

あ
り
ま
す
。
自
然
農
法
が
愛
情
を
か
け
て

人
や
土
を
育
て
る
よ
う
に
、
タ
ネ
に
目
を

か
け
タ
ネ
を
採
る
こ
と
、
そ
れ
が
タ
ネ
を

育
て
る
基
本
で
す
。

（
育
種
チ
ー
ム　

原
田  

晃
伸
）

表３　おもなタネの寿命

長命種子 ５年程度 トマト、ナス、スイカ

常命種子
（やや長命） ４年程度

キュウリ、カボチャ、
ダイコン、カブ、ハク
サイ、ツケナ

常命種子
（やや短命） ３年程度

トウガラシ、キャベツ、
レタス、エンドウ、イ
ンゲン、ソラマメ、ダ
イズ、ゴボウ、ホウレ
ンソウ

短命種子 １～２年
ニンジン、ネギ、タマ
ネギ、ミツバ、シソ、
ラッカセイ


