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帯津　良一

財
団
設
立
30
周
年
記
念
公
開
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム  

講
演
録

医学博士、帯津三敬病院名誉院長、日本ホリ
スティック医学協会名誉会長、日本ホメオパ
シー医学会理事長。西洋医学に中国医学やホ
メオパシーなどの代替療法を取り入れるなど
ホリスティック医学の第一人者で、講演や講
義なども多く行っている。著書に、『健康問答』

（五木 寛之共著、平凡社）『全力往生』（小学館）
『１日１分の呼吸法』（大和書房）など。

い
の
ち
の
力
“
引
き
出
す
生
き
方
”

～
食
事
と
心
の
掃
除
で
病
気
が
治
る
～

　

去
る
２
０
１
６
年
２
月
27
日
、

東
京
都
中
野
区
の
な
か
の
Ｚ
Ｅ
Ｒ

Ｏ
大
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、
自
然
農

法
セ
ン
タ
ー
設
立
30
周
年
記
念
公

開
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
い
た
し

ま
し
た
。

　

本
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
は
「
み
ら
い

へ
の
お
く
り
も
の
︱
い
の
ち（
命
・

医
農
地
）
の
力
」
を
テ
ー
マ
に
行

わ
れ
、
日
本
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
医

学
協
会
名
誉
会
長
の
帯
津
良
一

氏
、
北
里
大
学
名
誉
教
授
の
陽

み
な
み

捷か
つ

行ゆ
き

氏
に
よ
る
基
調
講
演
、
料
理
研

究
家
の
辰
巳
芳
子
氏
か
ら
自
然
農

法
と
食
に
つ
い
て
の
ビ
デ
オ
メ
ッ

セ
ー
ジ
、
こ
れ
か
ら
の
農
業
や
食

生
活
、
健
康
を
育
む
あ
り
方
に
つ

い
て
の
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
を
行
い
ま
し
た
。
当
日
は
消
費

者
や
農
業
関
係
者
な
ど
９
０
０
人

余
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
盛
大
に

執
り
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

本
誌
で
は
、
当
日
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
中
か
ら
、帯
津
良
一
氏
の「
い

の
ち
の
力
〝
引
き
出
す
生
き
方
〟

～
食
事
と
心
の
掃
除
で
病
気
が
治

る
～
」
の
講
演
録
を
ご
紹
介
い
た

し
ま
す
。
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た

雰
囲
気
の
中
に
も
、
健
康
に
生
き

る
た
め
の
秘
訣
が
凝
縮
し
た
講
演

で
し
た
。
皆
様
の
生
活
の
一
助
と

な
れ
ば
幸
い
で
す
。
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か
つ
て
、
私
は
外
科
医
と
し
て

食
道
が
ん
の
手
術
を
専
門
に
し
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
西
洋
医
学

が
飛
躍
的
な
進
歩
を
遂
げ
て
い
る

の
と
は
裏
腹
に
、
が
ん
の
治
療
成

績
が
伸
び
悩
ん
で
い
る
こ
と
に

常
々
疑
問
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　

病
気
の
治
癒
に
は
、
心
の
あ
り

方
が
大
き
く
影
響
し
て
い
ま
す
。

と
り
わ
け
が
ん
患
者
さ
ん
の
中
に

は
治
療
の
現
場
に
対
し
て
怒
り
や

恨
み
を
抱
い
て
い
る
人
も
多
く
、

体
だ
け
で
な
く
心
や
ス
ピ
リ
ッ
ト

（
い
の
ち
・
霊
性
）
の
面
か
ら
も

診
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
る
人
が

大
勢
い
る
の
で
す
。

　

が
ん
の
よ
う
な
“
人
間
ま
る
ご

と
の
病
気
”
に
対
す
る
に
は
、
体

だ
け
の
医
学
で
は
不
十
分
で
、
人

間
ま
る
ご
と
の
医
学
を
も
っ
て
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
―
そ
ん
な
思

い
か
ら
私
は
、
１
９
８
２
年
に
帯

津
三
敬
病
院
を
設
立
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
数
年
後
、
ボ
デ
ィ

（
体
）、マ
イ
ン
ド（
心
）、ス
ピ
リ
ッ

ト
（
い
の
ち
）
の
３
つ
を
統
合
的

に
診
て
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
ホ
リ
ス

テ
ィ
ッ
ク
医
学
が
日
本
で
も
知
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
、
１
９
８
７
年

に
日
本
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
医
学
協

会
が
発
足
し
ま
し
た
。
私
は
、
心

や
霊
性
ま
で
を
含
め
た
全
体
的
な

視
点
で
健
康
を
考
え
る
ホ
リ
ス

テ
ィ
ッ
ク
医
学
が
、
こ
れ
か
ら
の

医
療
が
目
指
す
方
向
で
は
な
い
か

と
思
っ
て
、
協
会
の
設
立
に
参
加

し
ま
し
た
。
そ
し
て
１
９
９
７
年

第
２
代
会
長
に
就
任
し
、
18
年
間

務
め
て
昨
年
、
名
誉
会
長
に
就
任

し
ま
し
た
。

（
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
要
旨
集
よ
り
）

　

私
は
医
者
で
す
の
で
自
然
農
法

や
農
業
の
方
は
あ
ま
り
詳
し
く
な

い
で
す
が
、
２
つ
の
点
で
関
係
が

あ
る
と
思
い
ま
し
た
の
で
、
今
回

の
依
頼
を
受
け
ま
し
た
。

　

ま
ず
一
つ
は
、
私
が
ホ
リ
ス

テ
ィ
ッ
ク
医
学
協
会
の
会
長
に
就

任
し
て
以
来
、
長
野
県
の
飯
綱
高

原
に
あ
る
「
水
輪
」
と
い
う
ホ
リ

ス
テ
ィ
ッ
ク
ス
ペ
ー
ス
で
年
に
５

回
く
ら
い
、
が
ん
の
患
者
さ
ん
を

集
め
て
セ
ミ
ナ
ー
を
し
た
り
、
気

功
を
一
緒
に
や
っ
た
り
、「
車
座
交

流
会
」と
言
っ
て
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
こ
の

水
輪
の
一
画
が
自
然
農
法
の
農
場

に
な
っ
て
い
て
、
私
が
泊
ま
る
２

階
の
部
屋
か
ら
こ
の
農
場
が
全
部

よ
く
見
え
ま
す
。
朝
、
太
陽
が
農

場
の
向
こ
う
側
の
林
の
上
へ
昇
っ

て
農
場
が
さ
ぁ
ー
と
見
え
て
く
る

と
、
も
う
す
で
に
若
者
た
ち
が
働

い
て
い
る
。
数
人
で
す
が
、
立
ち

働
い
て
い
る
っ
て
感
じ
が
し
て
、

こ
れ
を
眺
め
る
の
が
大
好
き
な
ん

で
す
。
も
う
18
年
間
の
付
き
合
い

に
な
り
ま
す
の
で
、
自
然
農
法
に

対
す
る
親
し
み
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

も
う
一
つ
は
、
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ

ク
医
学
は
人
間
丸
ご
と
の
医
学
で

す
。
西
洋
医
学
が
「
治
し
」
の
医

学
だ
と
す
る
と
、「
癒
や
し
」
を

担
当
す
る
い
ろ
い
ろ
な
代
替
療
法

を
使
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
の
中
に

は
健
康
食
品
と
か
サ
プ
リ
メ
ン
ト

と
い
っ
た
も
の
が
当
然
入
っ
て
き

ま
す
。
こ
れ
は
個
人
個
人
に
対
し
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て
戦
略
的
に
使
う
も
の
で
す
が
、

私
は
特
に
免
疫
機
能
を
高
め
る
、

特
に
ナ
チ
ュ
ラ
ル
キ
ラ
ー
細
胞
の

よ
う
な
も
の
を
高
め
る
こ
と
を
期

待
し
て
使
わ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
私
が
懇
意
に
し
て
い
る
会
社

の
製
品
は
米
ヌ
カ
や
古
代
米
を
原

料
と
し
て
い
る
の
で
す
が
、
こ
の

会
社
の
担
当
者
が
「
良
い
サ
プ
リ

メ
ン
ト
を
作
る
た
め
に
は
三
つ
の

条
件
が
必
要
だ
」
と
い
う
の
で

す
。
そ
の
三
つ
の
条
件
と
は
、
農

薬
を
使
っ
て
い
な
い
こ
と
、
い
い

水
、
そ
し
て
作
る
人
の
人
柄
、
要

す
る
に
人
間
性
と
い
う
こ
と
な
の

で
す
。
こ
の
こ
と
が
私
は
と
て
も

大
好
き
で
、
期
待
を
込
め
て
サ
プ

リ
メ
ン
ト
を
使
い
、
効
果
も
十
分

に
経
験
し
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
つ
な
が
り
を
感
じ

な
が
ら
今
日
は
お
話
し
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　

さ
て
、
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
医
学

と
い
う
の
は
人
間
丸
ご
と
、
た
と

え
ば
体
・
心
・
い
の
ち
、
こ
れ
が

一
体
と
な
っ
た
人
間
丸
ご
と
を
、

そ
っ
く
り
そ
の
ま
ま
捉
え
る
医
学

で
す
。
な
か
な
か
一
つ
の
方
法
論

と
し
て
確
立
す
る
の
は
難
し
い
で

す
が
、
私
が
行
っ
て
い
る
戦
略
と

し
て
は
、
ま
ず
、「
治
し
」
を
担

当
す
る
治
療
法
を
行
う
、
こ
れ
は

主
と
し
て
機
械
の
修
理
と
同
じ
で

西
洋
医
学
で
す
。
そ
し
て
二
番
目

が
「
癒
や
し
」
に
な
り
ま
す
。「
癒

や
し
」
と
い
う
の
は
「
治
し
」
と

違
い
、
自
然
治
癒
力
を
高
め
て
、

そ
し
て
い
の
ち
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

高
め
る
こ
と
で
す
。
し
か
も
、
治

し
と
癒
や
し
を
た
だ
集
め
れ
ば
い

い
と
い
う
も
の
で
は
な
く
て
、
あ

く
ま
で
も
戦
略
的
に
組
み
立
て
て

い
く
わ
け
で
す
。
い
わ
ゆ
る
統
合

で
す
。
統
合
と
い
う
言
葉
は
た
だ

の
足
し
算
で
は
な
く
、
数
学
で
い

う
積
分
で
す
か
ら
、
双
方
を
一
回

バ
ラ
バ
ラ
に
し
て
、集
め
直
し
て
、

新
し
い
体
系
を
作
る
。
こ
の
こ
と

が
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
医
学
の
核
に

な
り
ま
す
。

　

も
う
一
つ
大
切
な
こ
と
は
、
医

療
者
（
医
者
）
と
患
者
さ
ん
の
関

係
性
に
よ
る
効
果
で
す
。
こ
の
両

者
の
関
係
が
本
当
に
き
ち
ん
と
う

ま
く
い
っ
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
相
性
が
悪
か
っ
た
り
、
何
か

お
互
い
に
含
む
と
こ
ろ
が
あ
る
よ

う
で
は
全
然
ダ
メ
な
の
で
す
。
ホ

リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
医
学
と
い
う
の
は
、

確
か
に
「
い
の
ち
」
と
い
う
も
の

を
中
心
に
お
い
て
い
る
わ
け
で
す
。

　

そ
こ
で
、「
い
の
ち
」
を
ど
う

捉
え
る
の
か
と
い
う
こ
と
で
す

が
、
私
た
ち
は
体
の
中
に
生
命
場

と
い
う
場
が
あ
り
ま
す
。
い
わ
ゆ

る
電
磁
場
や
重
力
場
と
同
じ
よ
う

に
、
体
の
中
に
い
の
ち
の
場
が
あ

る
わ
け
で
す
。
そ
し
て
、
そ
の
生

命
場
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
い
の
ち
で

あ
る
と
捉
え
ま
す
。
こ
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
が
何
ら
か
の
理
由
で
低
下
し

た
と
き
、
そ
れ
を
回
復
す
べ
く
、

そ
の
生
命
場
に
本
来
的
に
備
わ
っ

て
い
る
能
力
が
自
然
治
癒
力
で
あ

る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

い
の
ち
と
自
然
治
癒
力
を
合
わ

せ
た
も
の
が
生
命
力
で
あ
り
、
そ

し
て
い
の
ち
の
場
が
刻
々
と
変
化

し
て
い
く
、
そ
の
動
き
が
大
脳
、

あ
る
い
は
脳
細
胞
と
い
う
フ
ィ
ル

タ
ー
を
通
し
て
、
表
に
出
て
き
た

も
の
が「
心
」で
す
。し
た
が
っ
て
、

ル
ー
ト
を
逆
行
す
れ
ば
、
心
の
力

で
自
然
治
癒
力
を
上
げ
た
り
、
生

命
力
を
上
げ
た
り
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

で
は
、「
体
」
は
ど
う
か
と
い

う
こ
と
で
す
が
、
体
も
生
命
場
の

一
つ
の
形
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

分
子
生
物
学
者
の
福
岡
伸
一
さ
ん

は
「
世
界
の
あ
ら
ゆ
る
も
の
は
流

れ
て
い
て
、
生
物
（
の
体
）
は
そ
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の
流
れ
の
中
に
で
き
た
一
瞬
の
淀

み
の
よ
う
な
も
の
」
だ
と
表
現
し

て
い
ま
す
が
、い
ず
れ
に
し
て
も
、

場
の
一
つ
の
表
れ
に
違
い
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
の
よ
う
に
我
々
は
人
間

丸
ご
と
を
捉
え
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
も
う
一
つ
、
人
間
丸

ご
と
の
視
点
で
は
、
患
者
さ
ん
の

生
老
病
死
の
「
病
」
と
い
う
ス

テ
ー
ジ
を
取
り
上
げ
る
だ
け
で
は

捉
え
き
れ
ま
せ
ん
。
死
後
の
世
界

ま
で
す
べ
て
捉
え
な
い
と
、
ホ
リ

ス
テ
ィ
ッ
ク
に
な
ら
な
い
わ
け
で

す
。
つ
ま
り
、こ
れ
ま
で
の
医
療
、

あ
る
い
は
医
学
と
い
う
範
疇
に
収

ま
り
き
ら
な
い
も
の
が
、
ホ
リ
ス

テ
ィ
ッ
ク
医
学
に
は
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
す
な
わ
ち
、
医
療
と
養

生
の
統
合
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。
病
と
い
う
ス
テ
ー
ジ
は
医
療

で
す
が
、
残
る
生
・
老
・
死
（
死

後
の
世
界
）
は
ま
さ
に
養
生
で
す

か
ら
、
養
生
と
い
う
こ
と
を
か
な

り
真
剣
に
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
例
え
ば
患
者
さ
ん
と
こ
れ

か
ら
ど
う
い
う
作
戦
・
戦
略
で
行

く
か
と
い
う
こ
と
を
常
に
話
し
合

い
ま
す
。
特
に
入
院
し
て
き
た
ば

か
り
の
患
者
さ
ん
と
は
膝
を
つ
き

合
わ
せ
て
戦
略
を
考
え
て
い
き
ま

す
が
、
こ
の
時
に
あ
る
程
度
考
え

方
の
枠
組
み
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
ず
養
生
か
ら
考
え
ま
す
。
が

ん
と
い
う
病
気
の
難
局
を
乗
り

切
っ
て
い
く
た
め
に
、
ど
う
い
う

心
で
日
々
暮
ら
し
て
い
く
か
。
次

に
、
食
事
に
つ
い
て
ど
う
考
え
る

か
。
そ
し
て
私
の
病
院
に
は
道
場

が
あ
る
の
で
、
気
功
に
つ
い
て
の

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て
、

心
・
食
事
・
気
功
と
い
う
養
生
の

三
本
柱
が
で
き
る
わ
け
で
す
。

　

そ
の
上
で
、
手
術
が
で
き
る
の

か
、
抗
が
ん
剤
が
使
え
る
の
か
と

い
っ
た
西
洋
医
学
で
で
き
る
こ
と

を
検
討
し
、
さ
ら
に
中
国
医
学
、

漢
方
薬
、
鍼
灸
、
ホ
メ
オ
パ
シ
ー
、

心
理
療
法
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
代
替

療
法
が
あ
る
の
で
、
そ
れ
ら
を
一

つ
一
つ
点
検
し
な
が
ら
二
人
で
戦

略
を
作
っ
て
い
き
ま
す
。し
た
が
っ

て
、
土
台
と
な
る
養
生
と
い
う
の

が
非
常
に
大
事
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

一
般
に
「
養
生
」
と
は
、
体
を

い
た
わ
っ
て
病
を
未
然
に
防
い
で

天
寿
を
全
う
す
る
こ
と
と
さ
れ
て

い
ま
す
。し
か
し
、こ
れ
は
ち
ょ
っ

と
消
極
的
す
ぎ
て「
守
り
の
養
生
」

に
な
っ
て
い
ま
す
。
守
り
に
徹
す

る
と
ろ
く
な
こ
と
が
な
い
の
で
、

や
は
り
一
歩
出
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
そ
こ
で
「
攻
め
の
養

生
」
と
い
う
言
葉
を
私
は
考
え
ま

し
た
。

　

と
に
か
く
い
の
ち
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
日
々
高
め
続
け
る
、
波
は

あ
っ
て
も
と
に
か
く
高
め
続
け
て

い
く
。
そ
し
て
死
ぬ
日
を
最
高
に

持
っ
て
い
き
、
そ
の
勢
い
を
刈
っ

て
死
後
の
世
界
に
突
入
す
る
。
死

後
の
世
界
ま
で
視
野
の
中
に
入
れ

た
、
攻
め
の
養
生
で
す
。
こ
の

推
進
力
こ
そ
ベ
ル
ク
ソ
ン
の
い

う
「
生
命
の
躍
動
」
で
あ
り
、
内

に
煮
え
た
ぎ
る
も
の
を
持
っ
て
い

て
、
そ
し
て
時
々
あ
ふ
れ
出
る
。

こ
れ
が
養
生
の
一
番
の
基
本
に
な

り
ま
す
。

　

ベ
ル
ク
ソ
ン
は
フ
ラ
ン
ス
の
哲

学
者
で
、
彼
の
一
派
が
「
あ
ま
り

に
分
析
的
な
医
学
か
ら
卒
業
し

て
、
人
間
丸
ご
と
を
見
よ
う
で
は

な
い
か
」
と
い
う
こ
と
を
提
案
し

た
一
番
の
大
本
で
す
。
彼
は
ダ
ー

ウ
ィ
ン
の
進
化
論
に
対
し
て
異
を

唱
え
、
自
然
淘
汰
と
か
適
者
生
存

だ
け
で
な
く
、
生
命
を
生
命
た
ら

し
め
て
い
る
内
的
な
衝
動
力
が
必

要
だ
と
い
う
こ
と
で
「
生
命
の
躍

動
」
を
、
ま
た
、
パ
ス
ツ
ー
ル
の

時
に
頂
点
に
達
し
た
分
析
的
な
医

学
に
対
し
て
も
、「
直
観
」
を
基

本
と
し
て
生
命
、
人
間
丸
ご
と
を

見
よ
う
と
主
張
し
ま
し
た
。

　

こ
の
「
生
命
の
躍
動
」
と
い
う

こ
と
が
、
ど
う
し
て
も
一
番
大
事

に
な
っ
て
き
ま
す
。
生
命
の
躍
動

が
起
こ
る
と
ど
う
な
る
か
、
そ
れ

は
い
の
ち
が
あ
ふ
れ
出
ま
す
。
い

の
ち
が
あ
ふ
れ
出
る
と
我
々
は
喜

び
に
包
ま
れ
る
、
と
き
め
き
に
包

ま
れ
る
の
で
す
。

　

私
は
、
半
世
紀
以
上
が
ん
治
療

の
世
界
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た

が
、
そ
の
中
で
気
づ
い
た
こ
と
の

一
つ
が
、
自
然
治
癒
力
や
免
疫
力

を
大
い
に
高
め
て
治
癒
の
方
向
に

持
っ
て
い
く
最
大
の
要
因
は
「
心

の
と
き
め
き
」
で
あ
る
と
い
う
こ

と
で
す
。
で
す
か
ら
患
者
さ
ん
に

は「
と
に
か
く
と
き
め
い
て
く
れ
」

と
い
い
ま
す
。

　

最
初
、
私
は
と
き
め
き
が
ど
う

し
て
自
然
治
癒
力
や
免
疫
力
の
向

上
に
つ
な
が
る
の
か
、
も
う
一
歩

わ
か
ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
ベ

ル
ク
ソ
ン
が
別
の
と
こ
ろ
に
書
い

て
い
ま
し
た
。「
い
の
ち
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
が
あ
ふ
れ
出
し
て
歓
喜
に

包
ま
れ
る
、
こ
の
歓
喜
は
た
だ
の

快
楽
で
は
な
い
。
そ
こ
に
は
必
ず

創
造
を
伴
っ
て
い
る
。」
と
。
自

己
の
力
を
以
て
自
己
を
創
造
す

る
、
つ
ま
り
大
い
な
る
喜
び
の
裏

側
に
は
自
己
実
現
や
向
上
す
る
心

が
あ
る
わ
け
で
す
。

　

さ
て
、
攻
め
の
養
生
と
は
「
心

の
養
生
」
と
「
食
の
養
生
」
と
「
気

の
養
生
」
だ
と
、
私
は
い
つ
も
患

者
さ
ん
に
言
い
ま
す
。
心
の
養
生

と
は
先
ほ
ど
の
通
り
、
と
に
か
く

と
き
め
い
て
く
れ
と
い
う
こ
と
。

患
者
さ
ん
か
ら
「
先
生
は
ど
う
い

う
と
き
、
と
き
め
き
ま
す
か
？
」

と
聞
か
れ
る
の
で
、
そ
の
人
の
年

齢
や
病
徴
な
ど
に
あ
わ
せ
て
、
い

く
つ
か
例
を
挙
げ
ま
す
。

　

私
の
と
き
め
き
は
、
ま
ず
毎
日

の
晩
酌
で
す
。

　

そ
の
前
に
、
我
々
の
仕
事
の
半

分
は
、
患
者
さ
ん
の
死
の
恐
怖
あ

る
い
は
死
の
不
安
と
い
う
も
の
を

ど
う
に
か
し
て
和
ら
げ
て
あ
げ
る

こ
と
で
す
。
こ
れ
は
な
く
す
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
健
康
な
人
で
も

死
の
不
安
は
あ
り
ま
す
か
ら
、
ゼ

ロ
に
す
る
必
要
は
な
い
ん
で
す
。

た
だ
、
少
し
で
も
和
ら
げ
な
い
と

自
然
治
癒
力
や
免
疫
力
が
上
が
っ

て
き
ま
せ
ん
。
し
た
が
っ
て
そ
れ

に
腐
心
す
る
わ
け
で
す
。
富
山
の

詩
人
で
「
納
棺
夫
日
記
」
と
い
う

名
著
を
記
し
た
青
木
新
門
さ
ん
か
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ら
教
わ
っ
た
こ
と
で
す
が
、「
死

に
直
面
し
て
不
安
に
お
の
の
い
て

い
る
人
を
癒
や
す
こ
と
が
出
来
る

の
は
、
そ
の
人
（
患
者
さ
ん
）
よ

り
も
一
歩
で
も
二
歩
で
も
死
に
近

い
と
こ
ろ
に
立
て
る
人
だ
」
と
書

か
れ
て
い
ま
す
。
私
は
こ
の
言
葉

に
触
れ
て
「
そ
う
だ
、
そ
の
通
り

だ
。
私
の
患
者
さ
ん
の
中
に
は
今

日
亡
く
な
る
人
も
い
る
。
明
日
亡

く
な
る
人
も
い
る
。
そ
の
人
よ
り

も
死
に
近
い
と
こ
ろ
に
立
つ
と
す

れ
ば
、
私
は
今
日
が
最
後
だ
と

思
っ
て
生
き
る
し
か
な
い
」
と
思

い
ま
し
た
。
今
日
が
最
後
の
日
と

思
っ
て
生
き
る
。
こ
の
こ
と
を
70

歳
に
な
っ
て
か
ら
約
７
～
８
年
続

け
て
き
ま
し
た
。
た
だ
、
世
の
中

に
は
今
日
が
最
後
だ
と
思
っ
て
生

き
て
い
る
（
い
た
）
人
は
、
世
界

の
王
貞
治
さ
ん
、
映
画
評
論
家
の

淀
川
長
治
さ
ん
、
ア
ッ
プ
ル
の
ス

テ
ィ
ー
ブ
・
ジ
ョ
ブ
ズ
会
長
な
ど
、

結
構
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
あ
ま
り

珍
し
く
は
な
い
ん
で
す
。

　

今
日
が
最
後
だ
と
思
っ
て
生
き

て
い
て
い
い
こ
と
は
、
毎
晩
の
晩

酌
が
、
キ
リ
ス
ト
の
最
後
の
晩
餐

に
な
る
、
こ
れ
が
い
い
ん
で
す
。

私
は
毎
晩
６
時
半
に
病
院
の
職
員

食
堂
で
一
杯
や
り
ま
す
。
私
の
指

定
席
に
行
く
と
、
机
の
上
に
つ
ま

み
が
用
意
し
て
あ
る
。
そ
れ
を

パ
ッ
と
み
て
、
何
を
飲
む
か
決
め

る
ん
で
す
。
あ
ま
り
よ
く
見
ち
ゃ

い
け
な
い
、
パ
ッ
と
見
る
と
「
ウ

イ
ス
キ
ー
！
」
な
ん
て
わ
か
る
ん

で
す
。
晩
酌
は
ま
ず
ビ
ー
ル
か
ら

始
ま
り
ま
す
。
ビ
ー
ル
を
ダ
ー
ッ

と
飲
む
と
、
背
筋
が
ス
ッ
と
伸
び

て
く
る
ん
で
す
。
そ
し
て
こ
こ
に

あ
る
種
の
覚
悟
が
生
ま
れ
ま
す
。

「
私
の
人
生
も
も
う
後
５
～
６
時

間
だ
」
し
っ
か
り
生
き
よ
う
！
と

思
う
ん
で
す
ね
。

　

そ
れ
で
飲
ん
で
い
る
内
に
、
こ

の
覚
悟
が
大
き
な
喜
び
に
変
わ
っ

て
き
ま
す
。
こ
れ
が
食
養
生
の
粋す

い

で
す
。
私
は
自
分
で
「
非
常
に
い

い
食
養
生
を
見
つ
け
た
な
」と
思
っ

て
、
こ
れ
を
続
け
て
い
ま
す
。
た

だ
し
６
時
半
に
晩
酌
を
す
る
た
め

に
は
、
仕
事
が
き
ち
ん
と
終
わ
っ

て
い
な
い
と
ダ
メ
で
す
。
気
に
な

る
仕
事
を
残
し
た
の
で
は
、
最
後

の
晩
餐
に
な
り
ま
せ
ん
か
ら
。
そ

れ
で
私
は
仕
事
を
始
め
る
時
間
を
、

だ
ん
だ
ん
早
め
て
い
き
ま
し
て
、

こ
こ
２
～
３
年
は
、
朝
２
時
半
に

起
き
て
、
３
時
に
タ
ク
シ
ー
が
迎

え
に
来
る
、そ
の
タ
ク
シ
ー
に
乗
っ

て
３
時
半
に
病
院
に
入
り
ま
す
。

夜
勤
の
人
は
い
ま
す
が
、ま
だ
真
っ

暗
で
誰
も
働
い
て
い
ま
せ
ん
。
そ

こ
か
ら
仕
事
を
す
る
と
、
６
時
半

に
は
必
ず
終
わ
り
ま
す
か
ら
、
大

体
ゆ
っ
く
り
と
飲
む
こ
と
が
出
来

ま
す
。
こ
の
よ
う
に
私
に
と
っ
て

は
、
最
後
の
晩
餐
が
と
き
め
き
の

最
た
る
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
私
は
作
家
で
も
な
い
の

に
、
い
ろ
い
ろ
と
文
章
を
書
か
さ

れ
て
い
ま
す
。こ
の
文
章
の「
締
切
」

が
と
き
め
き
な
ん
で
す
。
だ
ん
だ

ん
締
切
が
近
づ
い
て
く
る
と
う
れ

し
く
な
っ
て
く
る
ん
で
す
。
そ
し

て
、
締
切
ギ
リ
ギ
リ
一
杯
の
と
こ

ろ
で
送
る
ん
で
す
。こ
れ
は
ち
ょ
っ

と
捨
て
ら
れ
な
い
喜
び
で
す
。

　

三
つ
目
に
、
太
極
拳
が
喜
び
に

な
り
ま
す
。
３
時
半
か
ら
仕
事
を

始
め
て
、
太
極
拳
を
す
る
に
は
な

る
べ
く
早
い
時
間
の
方
が
心
身
の

状
態
が
い
い
で
す
か
ら
、
毎
朝
５

時
に
な
る
と
病
院
の
中
に
あ
る
道

場
に
一
人
で
行
き
ま
し
て
、
そ
こ

で
１
回
だ
け
太
極
拳
を
舞
い
ま

す
。
太
極
拳
を
舞
っ
て
い
る
と
喜

び
が
湧
い
て
く
る
ん
で
す
。
な
ぜ

で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
は
、
太
極
拳

の
連
綿
と
し
て
途
絶
え
る
こ
と
な

く
続
く
動
き
が
、
大
河
の
流
れ
に

似
て
ダ
イ
ナ
ミ
ズ
ム
を
出
し
て
く

る
か
ら
で
す
。

　

こ
れ
ら
が
私
の
心
の
養
生
、
と

き
め
き
の
例
で
す
。

　

食
養
生
で
は
、
私
の
最
後
の
晩

餐
の
メ
ニ
ュ
ー
で
す
が
、
こ
れ
は

病
院
の
栄
養
科
長
が
30
年
間
作
り

続
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。
黙
っ
て

い
て
も
私
の
好
き
そ
う
な
も
の
を

ち
ゃ
ん
と
揃
え
て
く
れ
ま
す
。
基

本
的
に
は
夏
で
も
冬
で
も
湯
豆
腐

で
す
。
そ
れ
か
ら
旬
の
刺
身
。
エ

ダ
マ
メ
や
ソ
ラ
マ
メ
な
ど
の
豆

類
。
サ
ト
イ
モ
や
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の

煮
物
あ
た
り
に
な
り
ま
す
。
あ
と

は
ハ
ク
サ
イ
の
浅
漬
け
と
ニ
ン
ジ

ン
ご
飯
あ
る
い
は
タ
ケ
ノ
コ
ご
飯

と
い
う
も
の
を
い
た
だ
き
ま
す
。

別
に
こ
う
し
よ
う
と
思
っ
て
や
っ

て
い
る
わ
け
で
は
な
い
ん
で
す

が
、
こ
れ
が
私
の
食
養
生
で
す
。

　

そ
れ
か
ら
、
気
の
養
生
と
い
う

の
は
、
人
間
は
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク

に
場
の
中
の
存
在
で
す
か
ら
、
私

た
ち
の
い
の
ち
の
場
と
い
う
の
は

環
境
の
場
の
一
部
で
す
。
先
ほ
ど

申
し
上
げ
た
通
り
、
い
の
ち
の
場

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
い
う
も
の
が
い

の
ち
で
、
そ
し
て
そ
れ
を
回
復
す

る
能
力
が
自
然
治
癒
力
だ
と
し

て
、
体
の
中
に
そ
う
い
う
も
の
を

持
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
は
、
環

境
の
中
に
も
あ
る
わ
け
で
す
。
環

境
は
ず
っ
と
広
が
っ
て
い
っ
て
、

最
後
は
宇
宙
を
超
え
て
虚
空
に
つ

な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
で
す
か
ら

私
た
ち
の
気
の
養
生
は
、
常
に
虚

空
と
一
体
化
す
る
と
い
う
こ
と
を

考
え
れ
ば
よ
く
、
こ
れ
は
呼
吸
法

で
も
気
功
で
も
太
極
拳
で
も
何
で

も
体
験
で
き
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
私
た
ち
は
い
の
ち

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
高
め
続
け
て
い

く
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
ま

さ
に
ダ
イ
ナ
ミ
ズ
ム
で
す
。
人
間

ド
ッ
ク
の
結
果
が
全
部
Ａ
だ
っ
た

ら
健
康
か
と
い
う
と
、
そ
う
い
う

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
人
間

ド
ッ
ク
に
し
ろ
血
液
検
査
に
し
ろ

画
像
診
断
に
し
ろ
、
そ
れ
ら
は
今

の
科
学
の
力
で
測
定
し
う
る
も
の

が
出
て
く
る
だ
け
で
す
か
ら
、
ど

う
っ
て
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
い

の
ち
に
は
も
っ
と
深
い
も
の
が

あ
っ
て
、
中
に
煮
え
た
ぎ
る
も
の

が
あ
る
か
ど
う
か
で
変
わ
っ
て
い

く
わ
け
で
す
。
つ
ま
り
ダ
イ
ナ
ミ

ズ
ム
と
い
う
も
の
が
生
き
て
い
く

上
で
非
常
に
重
要
で
す
。

　

も
う
一
つ
、
私
た
ち
は
社
会
的

な
人
間
で
す
か
ら
、
社
会
で
の
生

き
方
も
身
に
つ
け
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
貝
原
益
軒
の
養
生
訓
の
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中
で
は
、
長
寿
や
無
病
と
い
う

こ
と
を
あ
ま
り
言
っ
て
い
ま
せ

ん
。
何
度
も
読
み
返
す
う
ち
に
何

を
狙
っ
て
い
る
か
が
少
し
ず
つ
わ

か
っ
て
き
ま
し
た
。実
は
彼
は「
粋

な
生
き
方
」
を
人
々
に
勧
め
て
い

る
わ
け
で
す
。
彼
の
粋
な
生
き
方

と
は
、
酒
を
愛
し
、
若
い
奥
さ
ん

を
愛
し
、
自
然
を
愛
し
、
旅
を
愛

し
、
読
書
を
愛
し
、
そ
し
て
相
当

た
く
さ
ん
の
著
作
を
も
の
に
し
ま

し
た
。
こ
れ
が
彼
の
粋
な
生
き
方

だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　

一
方
、
私
た
ち
の
粋
な
生
き
方

と
は
ど
う
い
う
も
の
か
。
哲
学
者

の
九
鬼
周
造
さ
ん
の
著
作
『「
い

き
」
の
構
造
』
の
中
で
「
粋
と
は
、

垢あ
か

抜ぬ
け

し
て
張
り
が
あ
っ
て
色
っ
ぽ

い
」
と
い
う
１
行
に
ま
と
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
「
垢
抜
し
て
」
と
い
う
言
葉
の

中
に
は
諦
め
る
と
い
う
こ
と
が

入
っ
て
い
る
ん
で
す
。
ど
ん
な
い

い
こ
と
で
も
最
後
ま
で
追
求
す
る

な
。
手
前
で
あ
き
ら
め
ろ
と
い
う

ん
で
す
ね
。

　
「
張
り
が
あ
っ
て
」
と
い
う
の

は
、
自
分
の
生
涯
の
仕
事
を
気
力

を
も
っ
て
遂
行
す
る
、
こ
れ
が
意

気
地
に
な
り
ま
す
。

　
「
色
っ
ぽ
い
」
と
い
う
の
は
、

色
気
は
や
は
り
男
も
女
も
あ
っ
た

方
が
い
い
で
す
ね
。
色
っ
ぽ
い
と

い
う
こ
と
は
、
い
の
ち
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
が
あ
ふ
れ
出
る
ん
で
す
が
、

昆
虫
で
い
う
と
こ
ろ
の
フ
ェ
ロ
モ

ン
の
よ
う
な
異
性
を
惹
き
つ
け
る

物
質
が
一
緒
に
出
て
く
る
の
だ
ろ

う
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
い
の
ち
の
力
を
養
う
生
き

方
と
し
て
、
患
者
さ
ん
に
も
仲
間

に
も
提
案
し
て
い
る
の
は
、「
内

に
ダ
イ
ナ
ミ
ズ
ム
を
抱
い
て
、
外

に
ダ
ン
デ
ィ
ズ
ム（
粋
な
生
き
方
）

を
発
揮
す
る
」
こ
う
い
う
生
き
方

を
し
よ
う
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
こ

と
で
す
。

　

残
念
な
が
ら
時
間
が
来
て
し
ま

い
ま
し
た
の
で
、
本
日
は
こ
れ
ま

で
と
い
た
し
ま
す
。
ご
清
聴
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
要
旨
集
よ
り
）

　

攻
め
の
養
生
は
、「
食
の
養
生
」

「
心
の
養
生
」「
気
の
養
生
」
に
分

け
ら
れ
ま
す
が
、
さ
ら
に
も
う
一

つ
、
い
の
ち
の
力
を
引
き
出
し
て

く
れ
る
大
事
な
も
の
が
あ
り
ま

す
。
そ
れ
は
、
無
私
の
「
祈
り
」

で
す
。お
互
い
の
生
命
に
対
し
て
、

誠
の
心
を
も
っ
て
思
い
や
る
の
が

祈
り
で
す
。
こ
の
祈
り
は
現
世
利

益
と
い
っ
た
も
の
で
は
な
く
、
た

だ
ひ
た
す
ら
に
相
手
の
病
が
癒
え

る
こ
と
を
願
う
無
私
の
心
で
す
。

　

い
い
か
え
る
と
、
そ
の
人
の
人

生
観
や
生
き
方
が
、
い
の
ち
の
力

を
引
き
出
す
呼
び
水
に
な
る
と
い

う
こ
と
で
す
。
い
の
ち
の
力
を
引

き
出
す
に
は
、
自
分
の
こ
と
だ
け

で
な
く
、
周
囲
の
人
と
の
関
係
に

も
目
を
向
け
る
。
そ
し
て
、
死
を

も
超
え
て
い
け
る
だ
け
の
人
生
観

や
死
生
観
を
持
つ
こ
と
で
、
無
限

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
、
い
の
ち
の
力
が

内
側
か
ら
湧
い
て
き
ま
す
。
こ
れ

が
、
い
の
ち
の
力
を
引
き
出
す
生

き
方
で
す
。


