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自
然
農
法
セ
ン
タ
ー
の
研
修
課
で
は
、
平
成
２

年
よ
り
研
修
生
の
受
入
を
開
始
し
ま
し
た
。
今
ま

で
に
１
０
０
名
以
上
（
２
０
１
６
年
３
月
現
在
）

の
方
々
が
学
び
、
半
数
近
く
の
方
が
就
農
し
ま
し

た
。就
農
し
た
方
々
の
中
に
は
、地
元
で
リ
ー
ダ
ー

的
に
活
躍
を
し
て
い
る
人
や
、
研
修
生
を
受
け
入

れ
て
自
然
農
法
セ
ン
タ
ー
で
の
学
び
を
伝
え
て
く

れ
て
い
る
人
達
が
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
研
修
生
を
輩
出
し
て
き
ま
し
た

が
、
就
農
直
後
か
ら
様
々
な
苦
労
に
立
ち
向
か
っ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
研
修
を
修
了
し
た
方
を
本

誌
で
紹
介
し
な
が
ら
応
援
す
る
奮
闘
記
を
企
画

し
、
掲
載
す
る
こ
と
に
い
た
し
ま
し
た
。
暖
か
く

見
守
っ
て
い
た
だ
き
、
活
躍
を
期
待
し
た
い
と
思

い
ま
す
。
皆
様
も
応
援
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

◆

　

こ
れ
か
ら
紹
介
す
る
の
は
、
平
成
27
年
度
本
科

研
修
を
修
了
し
た
高た

か

井い

文あ
や

子こ

さ
ん
で
す
。
研
修
中

に
つ
い
た
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
は
タ
カ
パ
ン
。
野
菜
栽

培
コ
ー
ス
で
学
ん
だ
あ
と
の
平
成
28
年
か
ら
、
山

梨
県
北
杜
市
の
標
高
約
９
５
０
ｍ
の
場
所
で
就
農

し
ま
し
た
。
水
稲
27
ａ
、
野
菜
24
ａ
を
管
理
し
て

い
ま
す
。
農
園
名
は
“
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
フ
ァ
ー
ム

チ
ュ
ト
ワ
”
で
す
。
チ
ュ
ト
ワ
と
は
、
ア
イ
ヌ
語

で
チ
ュ
プ
（
陽
）、
ト
イ
（
土
）、
ワ
ッ
カ
（
水
）。

そ
の
頭
文
字
を
取
っ
て
名
付
け
た
そ
う
で
す
。
ア

イ
ヌ
の
世
界
観
は
、
あ
ら
ゆ
る
生
物
無
生
物
を
神

様
と
す
る
の
で
、
そ
ん
な
農
園
で
あ
る
よ
う
に
、

そ
し
て
、
そ
ん
な
神
様
か
ら
愛
さ
れ
る
農
園
で
あ

る
よ
う
に
、
チ
ュ
ト
ワ
の
名
前
を
ア
イ
ヌ
語
か
ら

い
た
だ
い
た
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

タ
カ
パ
ン
は
一
人
で
の
就
農
を
考
え
て
本
科
研

修
を
受
講
し
ま
し
た
が
、
研
修
に
来
て
知
り
合
っ

た
同
期
の
村む

ら

瀬せ

麻ま

里り

子こ

さ
ん
と
意
気
投
合
し
、
二

人
で
農
園
を
切
り
盛
り
し
て
い
ま
す
。
村
瀬
さ
ん

の
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
は
ダ
ー
ナ
。
タ
イ
古
式
マ
ッ

サ
ー
ジ
の
資
格
を
も
ち
、
店
主
を
し
て
い
た
タ

イ
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
店
の
名
前
が
そ
の
由
来
と
か
。

ダ
ー
ナ
は
水
稲
栽
培
コ
ー
ス
で
学
ん
だ
の
で
、
タ

カ
パ
ン
が
野
菜
担
当
、
ダ
ー
ナ
が
水
稲
担
当
で
管

理
し
て
い
ま
す
が
、
お
互
い
に
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
で

呼
び
合
い
、
力
を
合
わ
せ
て
ど
ち
ら
の
作
業
も
頑

張
っ
て
い
ま
す
。

薪風呂付きの古民家と納屋、玄関にはチュトワの表札

タカパン奮闘記！

高
たか

井
い

 文
あや

子
こ

さん

農ガール
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な
ぜ
農
業
を
は
じ
め
た
の
で
す
か
？

　
「
学
生
時
代
は
動
物
や
植
物
に
興

味
が
あ
り
、
動
植
物
調
査
の
仕
事
、

湿
原
保
全
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
、
農
業
と
は

一
見
関
係
の
な
い
よ
う
な
仕
事
を
選

ん
で
い
ま
し
た
。
で
も
、
振
り
返
っ

て
み
る
と
、
全
て
植
物
に
関
係
の
あ

る
仕
事
で
し
た
。」
と
タ
カ
パ
ン
は

語
り
ま
す
。

　

就
農
前
に
９
年
間
働
い
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ

で
は
、
一
次
産
業
と
自
然
環
境
を
つ

な
ぐ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
様
な
仕

事
を
し
て
お
り
、
様
々
な
生
産
者
と

接
す
る
中
で
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

役
は
必
要
だ
け
ど
、
自
分
は
生
産
者

側
に
立
ち
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く

な
っ
て
き
た
そ
う
で
す
。
ま
た
、
自

然
環
境
の
恩
恵
を
真
っ
先
に
受
け
る

生
産
者
だ
か
ら
こ
そ
、
自
然
環
境
を

壊
す
よ
う
な
生
産
方
法
で
は
な
く
、

豊
か
に
す
る
生
産
方
法
を
探
り
た
い

と
も
。

　

タ
カ
パ
ン
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
か

ら
近
所
の
人
の
畑
で
過
ご
す
の
が
好

き
で
、
高
校
時
代
は
授
業
よ
り
も
自

然
に
触
れ
て
い
た
い
と
感
じ
、
授
業

を
抜
け
だ
し
て
は
川
や
畑
に
向
か
っ

た
そ
う
で
す
。そ
ん
な
タ
カ
パ
ン
は
、

い
つ
か
自
給
自
足
や
農
の
あ
る
暮
ら

し
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
こ
と
も

相
ま
っ
て
、
農
業
を
は
じ
め
よ
う
と

思
っ
た
の
で
す
。

な
ぜ
自
然
農
法
セ
ン
タ
ー
の
研
修
を

選
ん
だ
の
で
す
か
？

　
「
就
農
を
決
意
し
て
か
ら
、
農
業

の
研
修
先
を
探
し
、
仕
事
の
合
間
を

縫
っ
て
話
を
聞
き
に
行
き
ま
し
た
。

そ
の
う
ち
の
一
つ
が
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
見
つ
け
た
自
然
農
法
セ
ン

タ
ー
で
す
。
見
学
し
た
自
然
農
法
セ

ン
タ
ー
の
圃
場
で
の
研
究
内
容
は
と

て
も
興
味
深
く
見
え
ま
し
た
。」
と

話
し
ま
す
。

　

一
般
農
家
で
の
研
修
と
迷
っ
て
い

た
タ
カ
パ
ン
は
、
見
学
を
対
応
し
て

く
れ
た
職
員
に
相
談
を
し
た
と
こ

ろ
、
で
き
る
だ
け
早
く
農
家
に
な
り

た
い
な
ら
農
家
で
の
研
修
の
方
が
良

い
の
で
は
な
い
か
と
ア
ド
バ
イ
ス
し

て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
の

後
出
会
っ
た
農
家
の
元
で
研
修
を
受

け
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

２
軒
の
野
菜
農
家
で
合
計
８
か
月

の
研
修
を
受
け
ま
し
た
。
農
家
で
の

研
修
で
学
べ
る
こ
と
は
多
く
、
実
践

的
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
農
家
で
の

忙
し
さ
に
追
わ
れ
る
中
で
は
、
疑
問

が
次
々
生
ま
れ
て
も
勉
強
す
る
余
裕

は
な
く
、
質
問
で
き
た
と
し
て
も
さ

ら
に
疑
問
が
膨
ら
む
こ
と
が
多
か
っ

た
の
で
す
。
例
え
ば
、
土
の
こ
と
、

生き物たくさんの田んぼで育った「山のカエル米」と命名→

田植え後の除草作業－倉庫で
見つけた古い道具が大活躍

10 月、稲架に干したお米
はじめて自分たちで育てて
収穫したお米に感無量

オーガニックファーム　チュトワ
〒 409-1501　山梨県北杜市大泉町西井出 4571-1
HP　http://chutowa.wixsite.com/chutowa
Mail　chutowa210@gmail.com
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養
分
の
こ
と
、
微
生
物
の
働
き
、
植
物
の
病
気
、

耕
起
と
不
耕
起
、
ポ
リ
マ
ル
チ
を
使
わ
ず
に
始

め
た
人
の
多
く
が
な
ぜ
途
中
で
使
う
よ
う
に
な

る
の
か
、
な
ぜ
野
菜
栽
培
の
本
や
種
の
袋
に
は

必
ず
石
灰
散
布
と
書
い
て
あ
る
の
か
、
肥
料
過

多
の
野
菜
と
少
肥
の
野
菜
の
中
身
は
ど
う
な
っ

て
い
る
の
か
？
な
ど
で
す
。

　

一
般
農
家
で
の
８
か
月
の
研
修
は
終
わ
り
ま

し
た
が
、
疑
問
は
膨
ら
む
ば
か
り
で
就
農
で
き

る
気
が
全
く
し
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
ト
マ
ト

の
芽
掻
き
の
仕
方
や
素
早
く
収
穫
す
る
技
術
で

は
な
く
、も
っ
と
根
本
的
な
こ
と
、疑
問
に
思
っ

た
こ
と
を
理
解
す
る
ヒ
ン
ト
を
得
た
か
っ
た
の

で
す
。
ま
た
、
見
て
き
た
農
家
の
よ
う
な
忙
し

さ
が
始
ま
る
前
に
実
際
に
自
分
で
色
々
と
試
し

て
も
み
た
か
っ
た
の
で
す
。

　

そ
こ
で
、
見
学
に
行
っ
た
自
然
農
法
セ
ン

タ
ー
を
再
び
訪
れ
ま
し
た
。
前
回
同
様
の
職
員

が
対
応
し
て
く
れ
、
じ
っ
く
り
話
を
聞
い
て
も

ら
い
相
談
し
た
結
果
、「
そ
う
い
う
こ
と
を
し

た
い
な
ら
、
こ
こ
は
ぴ
っ
た
り
だ
と
思
い
ま
す

よ
」
と
の
言
葉
に
惹
か
れ
て
自
然
農
法
セ
ン

タ
ー
の
本
科
研
修
に
応
募
し
た
そ
う
で
す
。

研
修
で
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
学
び
ま
し
た
か
？

　
「
研
修
中
は
自
然
農
法
の
考
え
方
や
技
術
を

学
び
、
就
農
予
定
地
の
土
壌
を
用
い
て
、
ポ
ッ

ト
栽
培
試
験
を
し
て
、
様
々
な
疑
問
を
解
決
し

て
も
ら
い
ま
し
た
。
研
修
し
た
野
菜
栽
培
コ
ー

ス
は
、
常
に
動
き
や
す
く
、
楽
し
く
作
業
が
で

き
ま
し
た
。
栽
培
技
術
だ
け
で
な
く
、
根
本
的

な
考
え
方
の
軸
を
持
つ
こ
と
が
で
き
た
こ
と
、

ま
た
、
気
持
ち
よ
く
作
業
が
で
き
る
よ
う
に
と

の
心
配
り
や
段
取
り
は
学
ぶ
こ
と
が
多
く
、
今

後
自
分
が
サ
ポ
ー
タ
ー
を
迎
え
て
一
緒
に
働
く

と
き
に
生
か
し
た
い
学
び
で
し
た
。
ま
た
、
研

修
を
受
け
な
が
ら
、
農
地
を
探
し
た
り
、
農
家

の
方
に
会
っ
て
話
を
聞
き
に
い
っ
た
り
、
現
在

住
ん
で
い
る
集
落
の
納
涼
会
に
参
加
さ
せ
て
も

ら
っ
た
り
で
き
た
こ
と
も
、
非
常
に
あ
り
が
た

か
っ
た
で
す
。」と
研
修
を
振
り
返
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
話
を
受
け
て
、
研
修
を
担
当
し
た
職
員

は
次
の
よ
う
に
コ
メ
ン
ト
を
し
て
い
ま
す
。「
タ

カ
パ
ン
の
研
修
時
代
は
、
疑
問
に
思
う
と
す
ぐ

に
質
問
し
て
理
解
を
深
め
て
い
ま
し
た
。
そ
れ

に
、
積
極
的
な
性
格
で
機
械
操
作
や
新
た
な
作

業
も
楽
し
ん
で
い
る
よ
う
で
し
た
。
目
的
が
就

農
す
る
こ
と
と
決
ま
っ
て
い
た
の
で
、
就
農
地

選
び
や
住
居
の
検
索
、
機
械
類
の
調
達
な
ど
計

画
的
に
実
行
で
き
て
い
た
こ
と
も
素
晴
ら
し
い

と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
お
酒
好
き
と
い

う
一
面
も
持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
し
た
。
普
段
も

か
わ
い
ら
し
い
の
で
す
が
、
酔
う
と
も
っ
と
か

わ
い
く
な
る
ん
で
す
（
笑
）。
料
理
も
上
手
で
、

お
い
し
い
も
の
を
見
極
め
る
こ
と
が
で
き
る
鋭

い
味
覚
を
持
っ
て
い
る
の
も
印
象
的
で
し
た
。」

な
ぜ
就
農
地
に
北
杜
市
を
選
ん
だ
の
で
す
か
？

　
「
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
遊
び
に
来
て
い
て
馴

染
み
の
あ
っ
た
、
八
ヶ
岳
山
麓
を
候
補
地
の
一

つ
に
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
最
初
の
研
修
先

の
農
家
が
北
杜
市
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
北
杜

市
の
職
員
の
方
と
つ
な
が
り
が
で
き
て
い
て
土

地
を
探
し
や
す
く
な
っ
て
い
た
こ
と
、
景
色
や

空
気
が
と
て
も
よ
か
っ
た
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。」
と
語
り
ま
す
。

　

農
業
を
営
む
点
か
ら
考
え
て
も
、水
が
豊
富
、

日
照
時
間
が
長
い
、
民
家
に
囲
ま
れ
て
い
な
い

等
の
事
が
タ
カ
パ
ン
の
考
え
る
条
件
に
合
っ
て

い
た
の
で
し
ょ
う
。
そ
こ
で
、
ま
さ
に
こ
の
辺

り
が
理
想
と
考
え
て
い
た
集
落
で
、
薪
風
呂
付

の
古
民
家
と
農
地
を
借
り
る
こ
と
が
で
き
た
の

で
す
。

就
農
し
て
一
番
大
変
だ
っ
た
こ
と
は
何
で
す
か
？

　
「
畑
に
水
が
入
り
込
ん
で
し
ま
っ
た
こ
と
で

す
ね
。」
と
短
い
な
が
ら
も
重
た
い
口
調
で
答

歴代の野菜栽培コース研修生とともに
左から 26 年度、タカパン、職員、28 年度（2 名）
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笑っていられるのも今のうち
この後、畑が水浸しになるなんて……イベント出店－野菜を持って遠征に出かけることも

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

タ
カ
パ
ン
が
借
り
た
畑
は
ど
こ
も
水
田
に
囲

ま
れ
て
い
ま
す
。
周
り
の
皆
さ
ん
が
一
斉
に
水

田
に
水
を
張
る
５
月
、
畑
で
は
ナ
ス
や
ト
マ
ト

な
ど
果
菜
類
を
定
植
し
よ
う
と
す
る
タ
イ
ミ
ン

グ
で
、
上
の
段
の
水
田
か
ら
畑
に
水
が
流
れ
込

み
、
あ
っ
と
い
う
間
に
２
反
の
広
大
な
プ
ー
ル

が
出
来
上
が
り
、
水
は
ま
っ
た
く
引
か
ず
、
畑

の
土
は
一
歩
踏
み
込
め
ば
ズ
ブ
ズ
ブ
と
足
が
沈

ん
で
い
く
状
態
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

　

半
月
か
け
て
２
枚
の
畑
に
ス
コ
ッ
プ
で
排
水

路
を
掘
り
、
畑
を
乾
か
し
ま
し
た
が
、
排
水
を

優
先
し
た
結
果
、
育
て
て
い
た
果
菜
類
は
植
え

遅
れ
て
し
ま
い
、
す
で
に
播
い
て
い
た
葉
菜
類

は
枯
れ
て
し
ま
っ
た
と
か
。
排
水
路
を
掘
る
こ

と
は
と
て
も
重
労
働
で
、
そ
の
苦
労
が
報
わ
れ

ず
に
、
作
物
を
作
付
で
き
な
か
っ
た
こ
と
は
と

て
も
残
念
な
気
持
ち
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
そ
う

で
す
。「
今
後
、
も
し
新
た
に
畑
を
借
り
る
時

は
、
上
の
段
に
水
田
が
な
い
と
こ
ろ
に
し
よ
う

と
心
に
誓
っ
た
出
来
事
で
し
た
。」と
強
く
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

◆

　

つ
ぎ
つ
ぎ
大
変
な
こ
と
は
起
こ
る
の
で
す

が
、
二
人
で
力
を
合
わ
せ
て
農
園
を
管
理
し
て

い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
周
り
の
人
に
助
け
ら
れ

な
が
ら
頑
張
っ
て
い
ま
す
！　

さ
て
、
野
菜
や

お
米
の
出
来
栄
え
、
生
活
や
販
売
に
つ
い
て
の

苦
労
話
は
…
…
次
号
へ
つ
づ
く
。

（
研
修
課　

千
嶋  

英
明 

）

大事に育ててきたトマト苗
いよいよ畑デビュー

７月の宅配用野菜セット
出遅れたものの、ようやく
野菜が揃ってきた

出会った頃の
タカパンとダーナ


